
Para obter ajuda confidencial contacta:
800 202 148 Serviço de Informação a Vítimas de Violência Doméstica
144 Linha Nacional de Emergência Social
112 Número Nacional de Emergência

De 2000 a 2005, foram contabilizadas 89.213 vítimas de 
violência doméstica, o que significa uma média de 48 
vítimas por dia! 
Existem vítimas em todas as categorias de género e 
classes etárias. No entanto, na sua grande maioria, elas 
são mulheres adultas com 25 ou mais anos de idade.

Vítima200020012002200320042005

TotalVariação 
2000-05 

(%) nº  %

masculino101561130712505156961392415631792198948,4

feminino  13061435160319761672167996711129,9

Fonte: Ministério da Administração Interna
Estruturas de Atendimento personalizado
217 983 000 / 222 074 370 Comissão para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres (CIDM) 
707 200 077 Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (APAV)  
213 802 160 Associação de Mulheres Contra a Violência (AMCV) 
217 594 499 Associação Portuguesa de Mulheres Juristas (APMJ)   
218 867 096 União Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR)  

Os Agressores
No mesmo período registaram-se 88.890 agressores. 
A maioria é do sexo masculino, com 25 ou mais anos 
de idade. Normalmente são conjuges, companheiros, 
ex-conjuges e ex-companheiros das vítimas. 
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masculino101561130712505156961392415631792198948,4

feminino  13061435160319761672167996711129,9

Fonte: Ministério da Administração Interna


